KocBeHHble noaxoab! yny4ilatoT npeanochInku
K cBOBOAHON peyn. DKCMPECCMBHOCTb
nosefeHus pebeHka MoXeT ObiTb ycuneHa
yepes OBMKEHME, pedeBbIe U pPoreBble Urpbl.
ConpoBoxgatoLasi MHhopmaunsa nomoraet
poauTensiM cogencTBoBaTh Pas3BUTMIO Gernon
peun Bawero pebéHka.

Tepanusa nomoraeT KOHTPOSIMPOBaTh
3auKaHue.

Wo finden Sie Hilfe?

Fae MOXHO NONY4YUTb NOMOLUL?

Y3HanTe 0 pa3nuyHbIX BapuaHTax, npexae

4eM OCTaHOBUTbCHA Ha KOHerTHOVI Tepanuu

ans Bawero pe6éxka. KoHcynsraumio Bbl
MOXWUTE NOMy4YnThb, K NpuMepy, B HaunoHansHon
Accounaumn Camonomolm 3ankarommes. Mbl
npeanaraem Bawm:

* TenedOoHHbIE KOHCYMLTaALMKU MO Tepanum
3ankaHug

» Appeca TepaneBToOB

» BecnnaTtHbIi MIHPOPMAaLMOHHBIV MaTepuan

e KHuru n dounbmbl 0 3amkaHmm

» CeMuHapbl ons pogutenen n geten

» KoHTakTbl K rpyrnnam camornoMoLLu
3anKaroLmmMcs

Kontakt

KoHTakT

HauuoHanbHaa Accouunauua CamonomoLum
3aukatrowmmes (BVSS)
MHdopmaLmMOHHO-KOHCYNLTAaLUMOHHbIN LIEHTP

Bundesvereinigung Stotterer-Selbsthilfe e.V.
(BVSS)

Informations- und Beratungsstelle

Zllpicher Stral3e 58

50674 Kdéln

TenedoH 0221 - 139 1106
OnekTpoHHasa noyta info@bvss.de
Cant: www.bvss.de

Spendenkonto/lNoxepTBOBaHUA
Cuet 7103400

Bank fur Sozialwirtschaft, Koln
BLZ 370 205 00

Ceoumun noxxepTBOBaHMAMN Bbl nogaepxute
Hawly OeaTenbHOCTb.

Mbl pagbl coobLMTb BaM O BapuaHTax
YfeHcTBa.
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Wir danken der AOK fiir die freundliche
Forderung dieser Broschure.

Mebi 6rnarogapym AOK 3a nogaepky aTon
BpoLutopsbl.
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3JanKkaHue -
Tpebyercsa nomouib
Moemy pebeHKy?

MHdopmauua ana poautenen
3aMKaloLwmnxcs geTteun

Mmmmmmama, komm mal!

MmMmmMmMmMmama, nam cropa!

B Bo3pacTe oT ABYyX 40 LWIECTU NET peyb
pebéHka pa3BMBaeTCs B CTPEMUTENBHOM
Temne. He sBnseTcs peakocTblo, Korga B 910
BpeMsi, BNnepBble BCTpeYaloTcs dasbl, rae
€ro peyb TepsieT CBOK HEMNPEpPbIBHOCTb. JTO
HOpMarbHOe fABNeHne, KOTOpoe MOXET CHOBa
ncyesHyTb. Ho y HeKoTopbIX AeTen, Kpome
TOro, NPOSIBASIOTCS NPU3HAKN 3auKaHus,
HanpuMmep: «44444-4TO 3TO TAKOE? «MUNU»

O - 310 rmyno!». IHorga BO3MOXHbI
CYAOPOry MblLLL, fiMua unu Tena. Ecnu Bbl
3amMeTunm NoBTOpeHne gedopmaunin B pedun

[MpymeyaHue: K coxaneHuo, KOHCynbTauumn, ceMmmHapbl
n pa60Ta B rpynnax camonomoLumn, B HacTosdLlee BpeMA
OCYyLLEeCTBNAETCA TONIbKO HA HEMELIKOM A3blKe.

pebéHka, BEpOSITHO, HAYMHWNETCS 3amKaHue.

Stottern — braucht mein Kind Hilfe? Eine Information fiir Eltern stotternder Kinder.

ASK

Die Gesundheitskasse.

FoBopuT Baw peGEHOK 3anKkasacb?



Was ist Stottern eigentlich?

YTO Takoe 3aMKaHue Ha
camom gene?

[MsaTb NpOLEHTOB BCeX AeTel 3amKkaloTCs.
3aunkaHue ABnseTcs HapyLLleHneM 6ernoctum
peun. Cny4dar 3avkaHusi ¢ KaxabiM pebEHKoM
OOMKeH paccMaTpmuBaTbCH OTAEMNBHO, B
3aBUCUMOCTM OT CUTyaLuMKn. Y HEKOTObIX

3anKaHue nepexogunT B pe4veByro MHBaANMOHOCTb.

3aukKaHue He ABMsieTCsl NCUXUYECKUM
paccTponCcTBOM.

Merkmale des Stotterns

XapaKTepVICTVIKM 3aUnKaHusA

Cne,qyrou.l,me 0COBEHHOCTH YKa3bIBakOT Ha
3anKaHue:

* Balu peGEHoK roBopuT ¢ 3amMkaHneMm
Honee nonyroaa.

» OH noBTOpPSIET YacTb crnoBa bonee Tpex
pa3 (A-A-A-A-Akob) n TaHet cnoru 6onee,
YeM OfjHY CeKyHAy.

* [NepBoHavanbHOE NOBTOPEHME croros 6e3
HanpsPkeHUs nepexoauT B Oriokaabl peyn,
KOTOpbI€ MOryT CONPOBOXAAaTbCSH
HanpsbkeHneM MUMWUKK iua, XXectamm
UIN UBMEHEHUSIMI B TPOMKOCTU peyn, eé
TOHaNbHOCTW.

* pebEHOK pearnpyeT Ha CBOE 3anvHaHue
B CIIOBaX: OTBOAMT rrasa B CTOPOHY,
pasgpakaeTcs, NiadveT Unmn BHe3anHo
3aMosIKaeT.

* Bo3MO0XHO, OH DorbLLEe He roBOPUT Tak
MHOFO U C TaKoW pagoCTblo, Kak paHbLUe.

* Cpeau 6nmsknx poaCcTBEHHUKOB YK KTO-TO
3aunKaeTcs.

ObpaTtutech 3a COBETOM, €CNN 0ANH Unn bornee
13 3TUX ocobeHHocTe Bbl Habntogaete y
Balwuero pebeHka.

HaquTer pacno3HaBaTb 3auKaHue

Warum stottert ein Kind?

Noyemy pebGEHOK 3ankKaeTca?

AtoT BOMPOC HE MMEET OKOHYAaTENbHOIo OTBeTa.

dakT: 3ankaHue He BbI3BaHO OTHOLLEHMSIMU
poauTtenen ¢ pebénkom. OHO, BEPOATHO,
HauMHaeTcs 13-3a B3aMMHOTO BMVSIHUS
pasBUTMS peyun U pran4eckoro passuTus
pebérka. TwartenbHasi, tHaMBUAYyarnbHasi
anarHoctuka Bawero pe6éHka, B nobom
crny4ae, UMeeT CMbICI.

Y 3ankaHusi MHOro NpU4mH.

Was Sie selbst tun kénnen

UYTo Bbl MOXeTe caenatb camu

[nsa Bawero pe6éHka BaXkHO, 4TO Bbl
BOCMNPUHNMAETE €ro C Takow peybto, kakas
OHa ecTb. Yem BonbLue oH 6opeTcsa co cBOUM
3ankKaHnem, TeM OHO CTaHOBUTCA XYXKe.

» Takve obLme pekoMmeHgaumm, Kak:
(,Nogyman, npexage Yem roBopuTh,

» ,caenan rnybokui Boox“), oepxat pebeHka
nof AaBreHnemM.

 [lokaxuTe, 4TO Bbl 3aNHTEPECOBAHbLI B
TOM, YTO Baw pebEHOK roBoOpuT, a He Kak
OH 370 fenaet. Kueavite, Hanpumep, B 3HaK
cornacus.

» CnoKOMHO BbICMyLUMBaNTE CBOErO
pebéHka, rnaas Ha Hero u POBHO AblLLa,
Jaxe, ecrnv ero ycunusi nepeaarTcs u
BaM.

* He nepebusante. [lante Bawemy pebEHKY
BO3MOXHOCTb JOroBOPUTL A0 KOHLA.

Tak Bbl MOXeTe nogaepxaTb Ballero
pebGéHka.

Stottern und Schule

3aukaHue v WwKona

Mongét Baw pebeHoK CKopo B LUKOMY Unu
yXe NnoceLlaeT €€, 1y Hero yxe ecTb Tam
npobrnemMbl Ha NoYBe 3anKaHus?

Hepepko, yunTens Mano 3HalT O 3aukaHuu 1
pearvpytroT Ha Hero, 13-3a HepeLLUNTENbHOCTH,
4YacTo HeymecTHO. MoroBopuTe € y4uTensamm
Bawero pebéHnka. [lante um nHcpopmauuto,
KoTOpas onpefaenéHHO NMOMOXET B 0BpaLleHnn
C 3aMKaHMeM 1 JacT BO3MOXHOCTb peanu3auun
KOMMEeHcaLun YCTHbIX OTBETOB B NpoLecce
00y4eHus. Mbl Byoem pagbl NpegoctaBuUTb
mMaTepuansi.

3ankaHue He JOMKHO ObITb Npobnemon B
wkone!

Stottertherapie fiir Kinder

Tepanuun 3ankaHua onsa geten

OcTteperanTtecb «4ygo-Tepanuii», KoTopble
obeLLaloT ycnex B Kpatyaniume cpoku!

Kak npaBuio, oHM NOMoratoT He HaJonro.
JleyeHnem 3ankaHusa B lepmaHumn 3aHMMatoTcs
noroneabl, negarorn Ana AeTen ¢ pevyeBbIMu
pacCcTpoNCTBaMM, YYNTENSA MO CUHXPOHU3aLNK
AblXaHWs, peyr 1 NPON3HOLLEHNS 3BYKOB.

Y KBanMduMLUMpPOBaHHbIX CMeLnanncToB

no Tepanuu 3avkaHus Bbl, MaTb UK oTed,
nony4mTe JOMOMHUTENbHbIE 3HAHMSA KaK MOMOYb
Bawemy pebEHky B cembe.

Tepanun ons 3avkarowmxcs geten
pas3aensaTcsa Ha NPSMble U KOCBEHHbIE
MeToabl.

OTu gBa nogxoda MOryT AOMONHATL APYr Apyra:

npﬂMble MeTO[bl OKa3bIiBalkOT BIIUAHNE
HenocpeacTtBeHHO Ha 3anKaHue. Kpome TOro,
MCNonb3yKTCA METOObI O11A nerten, KOTOpPbIE HE
NO3BOJTAKOT 3aUKaHUKO YCUIMMBATbCA, AenatoT
CUMIMNTOMbI MEHEE 3aMETHbIMMW.



